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皆様からの投稿をお待ちしていま～す。 

短歌、俳句、イラストクイズ、なんでもＯＫ！ 

会議所女性会事務局まで 

 

 

【問題 1】 

「日」という漢字に一本だけ線を加えると他の漢

字ができます。全部で８通りの漢字になります。 

例）日に縦棒を一本加えると…田になります。 

  あと７つ頑張って！ 

【問題 2】 

右の図のようにマッチ棒１

２本で正方形が３つできて

います。このうちの６本を動

かして、正方形を５つにして

下さい。正方形をダブって数

えないようにね。 

※マッチ棒を折ってはいけ

ませんよ。 

【問題 3】 

次の文字をトンチを働かせて読んでみて下さい。 

 

 

【問題 4】 

下の【】の中の言葉どおりに左上の→から右下の

→まで進んでね。進めるのは上下左右のみ、斜め

には進めないよ。 

 

【あおまきがみ

あかまきがみ 

きまきがみ】 

 

 

 

 

 

【問題 5】 

ある人が動物園に行くと、オリが１つ空になって

おり、「ＮＯ１７」と書かれた看板が近くに落ち

ていた。 園内のガイドをしていた人は、それを

見ると大慌てで逃げ出してしまった。このオリに

はいったい何がいたのだろう？ 

 
人のため地域のため貢献することに喜び

を感じる、明るく前向きな女性経営者の

方、私たちと一緒に活動しませんか？ 

気軽な女子会のノリで情報交換したり、

研修会で会員同士のブラッシュアップを

はかったり。 
楽しいイベントも盛りだくさんです。 

編集後記 
 ４月から新メンバーも加わり、新年度の活

動もフレッシュにスタート！抜群のチーム

ワークでクレマチス第２号も無事発行にこ

ぎつけました。しかし、委員会の居酒屋第２

部が、回を重ねるごとに盛り上がっていくよ

うに感じるのは気のせい･･･？ 
  総務委員長 福井 

クイズの答えは 

ＨＰで！ 

 

メンバー募集 

の体操 頭 俳
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婚活「勤労青少年交流会」 

女性会の目玉イベントの一つである勤労青少年

交流会（婚活パーティー）が昨年 9 月 27 日（土）

勤労福祉会館にて行われました。 

今回初の試みとして婚活アドバイザーの上野由

香先生のプチセミナーを行い、婚活を成功させるに

は…という貴重なお話をしていただきました。「考

えているだけじゃだめ。とにかく、まずは行動を起

こすこと！ここに来たからには、全員と話をして帰

ろう！ぐらいの積極性をもって。」と参加者にエー

ルを送っていただきました。 

その後、いつもと同じフリートークの時間に。ゆ

っくりといろんな人とお話していただいたのちに、

気に入った相手を選ぶファイナルカードの記入タ

イム…そして!!なんと 11 組のカップルが誕生しま

した。もちろんカップリングできなかった方も参加

者同士でアドレス交換などしているので、今後の展

開も期待し、ゴールインカップルがたくさん生まれ

てくれるのを期待します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

稲沢商工会議所 
女性会通常総会開催！ 

 4 月 13 日（月）、新築された稲沢商工会議所会館

において稲沢商工会議所女性会第９回通常総会を開

催し、23 名（内５名委任状出席）が出席しました。  

 昨年に引き続き後藤会長が会長に就任し、会員相互

の交流・会員増強に向けての取り組みなどについて抱

負を述べました。 

 平成 27 年度事業計画には、女性会 PR として稲沢

まつり等の地域イベントに積極的に参加することが

盛り込まれました。また、過去に７回開催し、いずれ

も盛況に終った勤労青少年交流会（婚活パーティー）

の開催や、たいへんご好評いただいております女性会

コンサートも 12 月に開催することが承認され、他に

も三河方面への視察研修会や愛知文教女子短期大学

での料理講習会なども組み込まれています。また、創

立 10 周年記念特別事業委員会を新たに設けたことが

報告されました。  

 最後に、ご来賓として大野稲沢市長をはじめ多数の

方々のご臨席を賜り、ご挨拶をいただきました。  

 

H27.8.1 発行 稲沢商工会議所女性会 総務委員会 

稲沢市朝府町 15-20 TEL:0587-81-5000 

花言葉 高潔・ 

 11 月 10 日（月）、「ジュエリーデコレーションアート」でクリスマス用のマ

カロンタワーまた正月用の飾りを作りました。 

 ジュエリーデコレーションアートとは、キラキラ輝くアクリル樹脂でできたジュ

エリーストーンをフラワーモチーフにして、アーティシャルフラワー(造花)と組み

合わせ、華やかにアレンジしたものです。 

 講師は女性会会員『サロン・ド・MIKKO』の奥川美枝子先生。 

 慣れないグルーガン（接着用の道具）を使っての作業はみんな真剣そのもの。で

も、キラキラ光るパーツを組み合わせていく工程は、とてもワクワクする作業でも

あります。同じ材料を使っているのに、パーツの配置や造花の向きなどの工夫で、

それぞれの個性が出てきます。完成した作品を前に、皆さん満足げな様子でした。 

女性会では今後も、会員相互の親睦や華やかで女性らしい学びの場を拡充していく

予定です。 
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 クリスマスコンサート 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 昨年 12 月 11 日（木）名古屋文理大学文化フォー

ラムにおいて、女性会コンサートを開催しました。  

 コンサートのタイトルは「～すみわたる歌声が心に

響く～」 。ピアノとヴァイオリンに乗せたソプラノと

バリトンの歌声に酔いしれたひとときでした。  

 第 1 部はクラシックの名曲、第 2 部はハッピーク

リスマスをテーマに、「ジングルベル」「きよしこの

夜」などの誰もが親しみやすいクリスマスソングが演

奏されました。  

このコンサートは 500 円でコーヒー、ケーキそし

て音楽が楽しめるたいへんリーズナブルなもので、開

催は昨年に続き 2 回目です。チケットはすべて完売、

また、あいにくの天気にもかかわらずおひとりの欠席

もなく、このコンサートを楽しみにしてくださったこ

とがうかがえました。  

ご来場くださった皆様には女性会の細やかなおも

てなしに触れていただき、音楽に親しむきっかけにな

れば幸いです。  

 

新年会 

毎年新年会は、商売繁盛を願ってお千代保稲荷にお

参りに出かけます。今年はちょうど全体会議の日程が

近いことから、昼食の席で全体会議を行いました。 

例年、この新年会は、いつの間にか買い物ツアーと化

すのが常で、今年も同様、野菜、漬物、衣類などの商品

で両手いっぱいになった後は疲れはて、喫茶店でひた

すらおしゃべりというお決まりのパターンに･･･。でも、

それが女性は楽しいのですね(^^) 

今年も大満足の新年会＆全体会議でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

青年部との交流ボウリング 
3 月 27 日（金）、「会議所＆青年部＆女性会」

の交流ボウリングが開催されました。昨年から私た

ち女性会も参加させていただいているものですが、

すでにバッチリ女性会の存在感を示しております(^^)  

女性会は当然、基本女性のみですが、こうした紳

士的な殿方たちとの交流は、他のイベントにも増し

て盛り上がっている気がします。 

ゲーム後の懇親会がまた盛り上がりました。順位に

関係なく、青年部の方が細やかな配慮で選んでくだ

さった賞品がまた素晴らしかったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

視察研修会でお豆腐づくり 

６月２２日(月)、高浜

市で人気の「おとうふ工

房いしかわ」さんにお邪

魔しました。 

おとうふ工房いしかわ

さんのお豆腐作りのこだ

わりや、お豆腐製品の出 

来るまでのビデオを見て勉強したあと、手作りざる豆

腐の体験学習です。さすがはベテラン主婦の集まり!! 

スムーズにアッと言う間に出来ました(^_^)V ホカホ

カのざる豆腐は、お土産としてお持ち帰りしました。 

売店では、たくさん並んでいる豆腐製品を、みなさん

たっぷり買いこんでいました。 

みなさんがお楽しみのランチは、「おとうふ市場 大

まめ蔵」の２階「まめの蔵」にて、お豆腐づくしランチ

を頂きました。  

まぜご飯の中にも

大豆で作った肉もど

き(フェイクミート)が

入っていたり、湯葉や

おとうふのデザート

などとってもヘルシ

ーで身体に優しいラ

ンチでした。 

 

  



 

 

 

 

  

 

 

☆ビール漬け 

きゅうり１kg 

 塩 40ｇ 砂糖 160ｇ 

ビール 200cc（発泡酒でも OK） 

きゅうりは切っても一本でも良い 

早く食べたかったら、スライスして漬ける

と翌日ぐらいには OK！大根やニンジンを

スライスして一緒に漬けても美味しいよ。

《生活豆知識》 

 

職場拝見  会員メンバーの職場を順番にご紹介していきます。 

 
 

安心と確かな満足を乗せて･･･ 

株式会社内藤モータース 

当社は稲沢市を中心に今年で創業 

６０年目を迎える事が出来ました。 

長年に渡って自動車業界に携わ 

ってきた経験と知識は整備の「技術」と「ノウハウ」に

繋がっています。創業６０年の経験で、熟練の整備士た

ちが全力であなたのお車をしっかりサポートします！ 

女性のお客様も安心！ 

当社は女性整備士のいるお店です♪「初めてのお店は入

りにくい・・」こんな不安を持たれている女性の方でも
お気軽にご来店ください！ 

稲沢市重本2-51-2 

TEL ☎32-0726 

定休日 月曜日 

営業時間 

9:00～19:00 

ママ業を頑張るあなたを応援！ 

メディカルキュアカイロ＆エステCOCORO 
  ☎090-1746-8019（担当者直通,メール可） 

 
楽しく学んで身につくパソコン 

ぱそメイト国府宮教室 

 

 

 

 

 

日々頑張る体が悲鳴をあげていませんか？ 

体の痛みや不調は体の SOS サインです。そのまま

頑張るのではなく、原因の一つである骨盤を整えて

みませんか?姿勢チェックや改善アドバイスも行っ

ていますので、お気軽に 

お問合せください。 

 

稲沢市正明寺 

2-6-3 101 

担当 大畠 

営業時間  

10:00～20:00 

（最終受付 19:00） 
 

救急車を呼ぶか迷った時は 

 ＃７１１９か＃８０００に電話！ 

救急車は早急に対応しなければ命に関わる病気やケ

ガの人を搬送する場合に利用するもの。 

＃7119、＃8000 では救急医療相談に対し、２４

時間体制で看護師が対応してくれるそうです。 

動揺のあまり１１９番通報をしてしまう方も多いよ

うですが、救急車を呼ぼうか迷ったときには今一度

「緊急性があるものか?」落ち着いて考えましょう。 

 

この卵、捨てるべき？ 

迷ったら水に浮かべてみて！ 

卵が水に沈めばセーフ、浮かべばアウト。 

卵の殻はつるつるで穴など空いていないように

見えますが、実はとても浸透性が良いそうです。

それで古くなってしまった卵は、中に入っていた

二酸化炭素や湿気が蒸発して、代わりに空気が入

り込むので水に浮かんでしまうんだそうです。 

賞味期限切れの卵、生では

抵抗があっても調理すれば

大丈夫かな？と思った時に

試してみてください。 

 

一度食べたらやめられない････ 

《きゅうりの簡単漬け》 

 
☆からし漬け 

きゅうり１kg 塩 50g 

砂糖 150〜180g 

粉和からしスプーン１杯  

きゅうりは丸ごと１本が良い 

ヘタを切り落として、材料をすべて密

閉容器に入れて、軽く振って冷蔵庫で

冷やす。あとは 3 日間待つのみ。早く

食べたかったら、かるく皮をむくとい

いですよ♪ 


